


Humana on svomessa merkittévé sosiaali- ja
hoiva-alan tysllistdjé. Haluamme olla houkutteleva ja
innostava tyénantaja, sillé vain hyvinvoiva ja motivoitunut
henkilssté voi tuottaa yksiléé huomioivia, laadukkaita
palveluita l&hellé ihmisté ja perheen arkea. Humanalla
on Suomessa 2 500 ammattilaista jo autamme paivittdin
yli 3 500 ihmisté parempaan eldmaén.

Meille Humanassa on térkedd olla avoin, laadukas,
luotettava ja vastuullinen toimija. Tydstdmme arvojamme
- sitoutuminen, vastuullisuus, kohtaaminen - jatkuvasti,
jotta ne ndkyvét jokapdivaisessé arjessa.

Humanan Avopalvelut wievat kokonais-
valtaisesti asiakkaiden arkea ja hyvinvointia. Asiakkaan
kotiin ja arkeen toteutettavia avopalvelujamme toteuttaa
moniammatillinen, kokenut ja ammattitaitoinen
henkilésts.

]OZ/tStLZULZ tyootteemme huomioi asiakkaiden
yksilolliset tarpeet ja erilaiset eléman tilanteet, tuottaen
hyvinvointia lisdavié tuloksia asiakkaan arkeen.
Palvelumme radtaléidaén aina paikallisesti, asiakasta
ja palvelun tilaajaa kunnioittaen.
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Perhetyi ja Tehostettu perbetyo

Perbhetyi siséltaa perheen kotona ja arkiympéristdssé toteutetta-
vaa tyété. Palvelumme on aina tavoitteellista, perheen hyvin-
voinnin kohentumiseen t&htédvad maardaikaista tydskentelyd.
Tuki vaihtelee perheen tarpeiden mukaan kodinhoidollisesta
avusta aina perheen sisdisté vuorovaikutusta tukevaan vaati-

vaan erikoistason tydskentelyyn.

Kriisiperhetyd on tarkoitettu sosiaalihuollon ja lastensuoje-

lun asiakasperheille avuksi akuutteihin kriisitilanteisiin, kuten
uvupumus, dkillinen vakava sairaus, perhevékivalta, ero tai muu
akuutti kriisi.

Kotiin vietivi avohuollon perhekuntoutus

Kotiin vietiivi avohuollon perhekuntoutus on tarkoitettu
lastensuojelun asiakasperheille, jotka tarvitsevat pidempiaikaista
ja intensiivistda tukea kofiin.

Kotiin vietévén perhekuntoutuksen tarkoitus on tarjota:

¢ Riittévén vanhemmuuden ja arjessa selviytymisen edellytykset
¢ Tukea vanhemman ja lapsen vuorovaikutukseen

¢ Turvallinen kasvuympéristé lapselle

¢ Tavoitteellinen kuntoutusprosessi

* Vaihtoehto laitoskuntoutukselle

Kotisijoitus

Kotisijoitus on tarkoitettu lastensuojelun asiakasperheille, jotka
tarvitsevat kokonaisvaltaista ja intensiivistd tukea kotiin. Kotisi-
joitus toteutuu siind ympdristéssé, missd perhe haasteet kohtaa.
Se on vaihtoehto kodin ulkopuoliselle sijoitukselle joko ennal-
taehkaisevésti tai se voi olla hyvé jatkumo lapsen ja perheen
olosuhteiden parantamiselle silloin kun lapsi on jo ollut kodin
ulkopuolella sijoitettuna. Lisdksi ékilliset kriisitilanteet ja ilman
tukiverkostoa elévien perheiden tarpeisiin voidaan vastata koti-
sijoituksella.

Tydskentely toteutuu perheen tarpeiden ja tilaajan toiveiden mu-
kaan joustavasti kaikkina kellonaikoina ja viikonpdiviné. Sisaltd
rédtaldidaan perheen tarpeisiin vastaava kokonaisuus yhdes-
s& sosiaalityéntekijan kanssa. Tydskentelyssd taataan lapselle
turvallinen kasvuympdristd, ja tuetaan vanhemmuuden ja arjen
haasteissa.



Ammatillinen tukibenkilotyo

Ammatillinen tukif)enkilo"tyb' on tarkoitettu sosiaalihuollon
ja lastensuojelun asiakkaina oleville lapsille ja nuorille. Tyds-

kentely rakennetaan yksiléllisesti ja tapauskohtaisen tarpeen
mukaisesti.

Ammatillinen tukihenkil auttaa esim. seuraavissa asioissa:
Tarjota turvallinen ja luottamuksellinen aikuinen
Sosiaalisten taitojen vahvistaminen
Harrastustoimintaan tukeminen
Neurologisten haasteiden ymmértédminen
Arjen asioiden tukeminen ja harjoittelu

Jalkibuollon palvelut

Ammatillisen jil'l/ez'huollon tukihenkil® tarjoaa nuorelle koko-
naisvaltaista tukea. Tyéskentely tarjoaa tukea itsendistymiseen,
koulunkéyntiin, taloudellisten asioiden hoitamiseen seké itsestd
huolehtimiseen. ltsendisen asumisen tukemisessa painottuu
omien asioiden aktiivinen hoitaminen ja sosiaalisten suhteiden
vahvistaminen. Jalkihuollon tavoitteena on nuoren omatoiminen
ja aktiivinen osallistuminen yhteiskuntaan.

Arviointi- ja asiantuntijatyo

¢ Vanhemmuuden arvioinnit
¢ Olosuhdeselvitykset
¢ Perhearvioinnit




”Jokaisella on oikeus

hYVaaIl €lém aan. - Neuropsykiatrinen valmennus

K 11 00 . k o [l b)) / Neuropsy/eiﬂtrz’nen valmennus on ennaltaehkéisevé ja asiak-
a) 0 dlse d . ) kaan elomcnhcllmtoq parantava menetelmg. NeL.Jrop'sy.klatrlnen
/ _ valmennus, eli nepsy-valmennus soveltuu asiakkaille, joilla on
A todettu esimerkiksi AD-HD, autismin kirjon erityispiirteité tai
9 Tourette, seké myés péihde- jo mielenterveyskuntoutuijille.

Asiakkaina voivat olla lapset, nuoret seké aikuiset. Neuropsy-
kiatrista valmennusta tekee aina koulutettu nepsy-valmentaja,
jonka tyén tukena on moniammatillinen fiimi.

Tapaamispalvelut

Tuetut ja valvotut tapaamiset voidaan jGriestad toimitilois-
samme, perheen kotona, sukulaisten kotona tai kunnan osoitta-
missa tiloissa. Tyéntekij@mme huolehtivat tarvittaessa tapaami-
sen jdrjestelyisté. Toteutamme myés valvottuja vaihtoja.

Liikkuva asumisen tuki
- kevyt tuki ja raskas tuki

Tuettu asuminen perustuu kokonaisvaltaiseen, jalkautuvaan
tukeen henkildkohtaisen tukihenkildn toteuttamana. Tuettuun
asumiseen liittyy intensiivinen kuntoutus, jonka tavoitteena on
auttaa asiakasta toimimaan mahdollisimman itsendisesti seka
luoda yhteys asuinalueen paikallisiin palveluihin.

Palvelun kohderyhménd ovat mm.

* Tuen tarpeessa olevat nuoret
Paihde- ja mielenterveyskuntoutujat

* Kriminaalitaustaiset

*  Vammaispalveluiden asiakkaat
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Humana Avopalvelut Oy

Rovakatu 20-22 B as 43, 96200 Rovaniemi
humana.fi

Sahkdpostit: etunimi.sukunimi@humana.fi

Toiminnanjohtaja

Sanna Heikkinen, 050 575 7880
Lahiesimies

Janica Mustonen, 050 477 8263

Humana on johtava pohjoismainen sosiaalialan toimija. Tarjoamme vastuullisesti
yksilllisid sosiaali- ja hoivapalveluita lahellé ihmistd ja perheen arkea. Palveluiden
laatu ja asiakastyytyvéisyys ovat meille tarkeitd asioita. Humanalla on 16000
tyéntekijad, joista Suomessa 2500. Me kaikki tydskentelemme yhteisen vision eteen:
"Jokaisella on oikeus hyviin elimiin. Kylld, jokaisella”
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